
m ü n s t e r m a n n
  K O N T O R         	          

UNSERE SPEISEKARTE IM JULI - bitte beachten Sie, dass es tagesaktuell Änderungen geben kann

S U P P E N                                                                                                                                                                                                                                                                  Tässchen              klein              groß
Provençalische Fischsuppe mit pochierter Fischeinlage, Garnele & unserer hausgemachten „Rouille-fraîche“.............................. 10,90	 18,90	 22,90
Pikante Gulaschsuppe vom Weideochsen mit buntem Wurzelgemüse, Paprika & Kartoffel...........................................................8,90	 12,90	 15,90
Thailändische Hühnersuppe mit Zitronengras, Kokosmilch & Ingwerhähnchen.............................................................................7,90	 11,90	 14,90
Gazpacho andaluz - kalte Tomate-Gemüse-Suppe mit bunten Toppings & knusprigen Croutons vegetarisch................................. 7,90	 11,90	 14,90
Geeiste Sylter Schmorgurkensuppe mit Creme fraiche, Wasabi & Norichips vegetarisch.............................................................7,90	 11,90	 14,90

K L E I N E  S N A C K S  Z U M  W E I N  O D E R  A L S  E N T R É E 
5 knusprige Gyozataschen (Schweinefleisch), homemade Kimchi & Goma-Dipp..13,90	 Avocado-Tomaten-Türmchen mit kleinem Wildkräutersalat vegetarisch.....12,50
Spicy Tuna - Thunfisch-Tatar-Türmchen mit Avocado & Crevette rose............16,50	 Knusprige Spargel-Tempura mit Sauce Bernaise vegetarisch...................14,90
6 fangfrische Crevettes roses (handgeschält) mit Limetten-Aioli..................13,90	 Cremige Burrata mit toskanischem Tomatensalat & Pesto vegetarisch...... 14,90
2 gebratene Hähnchen-Saté-Spieße mit pikanter Erdnuss-Sauce..................12,90	 Bunter griechischer Bauernsalat mit gebackenem Fetakäse vegetarisch...13,90  

 L E I C H T E  G E R I C H T E ,  V O R S P E I S E N  &  S A L A T E 
Vitello Tonnato - Scheiben vom rosa gebratenen Kalbstafelspitz mit feiner Thunfischcrème, buntem Wildkräutersalat & kleinen Kapern...........................20,90
Parmigiana di Melanzane (Auberginentörtchen) mit zarter Maishähnchenroulade im Knuspermantel, confierten Tomaten & cremiger Burrata...................25,90
Erfrischender Melonen-Ingwer-Salat mit knuspriger Tempura-Garnele, Thunfisch-Sashimi, gebratenem Pulpo & Mangochutney.......................................26,90
Sommerlicher Spargel-Nektarinen-Salat mit gezupftem Lagerfeuerlachs, knusprigen Spinat-Börek-Röllchen  & cremigem Curry-Dattel-Dipp....................25,90
Gratinierte Ziegenkäse-Taler mit buntem Feigen-Couscous-Salat, glasiertem Pfirsich, Kräuterhonig & Nüssen vegetarisch...................................................23,90
Gemischte Blattsalate mit buntem Antipasti-Gemüse, gebackenem Tempura-Spargel & knusprigen Parmesan-Käsebällchen  vegetarisch.......................18,90
                                          mit gebratenen Hähnchenbruststreifen, Kernen, Sprossen, frischer Mango, Avocado & süß-scharfem Gemüse..............................23,90
                                         mit gebratener Fischvariation & Thunfischsashimi, Crevette rose, Pulpo & provençalischem Hummerschaum.................................34,90

H A U P T G Ä N G E
Hausgemachte Semmelknödel mit gebratenen Pfifferlingen, grünem Spargel, Babyspinat & leichtem Steinpilzrahm vegetarisch.....................................25,90
                                                                                                                                                                                  w mit gebratenen Rinderfilet-Scheiben.........................33,90
Buntes Gemüsecurry mit Paprika, Zucchini, Karotte, Zuckerschoten, Sprossen, Pak Choi, Lauch, grünem Spargel, Austernpilzen & Basmatireis vegetarisch.....23,80 
                    w mit gebratenen Hähnchenfiletstreifen..............................................28,90               w mit glasiertem Honig-Sesam-Lachs...........................31,90 
Spaghetti Vongole e Gamberetti mit Venusmuscheln, gebratenen Garnelen, frischer Tomate, Chili, Knoblauch, Petersilie & leichtem Safranschaum..........28,90
Knusprige Fischstäbchen vom Kabeljau mit buntem griechischem Bauernsalat, Melone, Feta, knusprigen Rosmarinkartoffeln, Zitrone &  Remoulade........33,90
Gebratenes Rotbarschfilet mit lauwarmem Kartoffel-Gurken-Salat, feinen Radieschen-Scheiben, Gartenkräutern & leichtem Rieslingschaum..................28,90
Gebratenes Kabeljaufilet unter Honig-Sesamkruste auf asiatischem Gemüsesalat „grilled & raw“ mit Süßkartoffel-Pommes & Safranschaum...................38,50
„Loup & Lachs“ - Wolfsbarschfilet & Orangenlachs mit toskanischem Tomaten-Brot-Salat, cremigen Burratafetzen, Pesto & leichtem Hummerschaum....34,50
Cremiger Heringsstipp vom Matjesfilet 2026 in Hausfrauensauce mit Apfel & Zwiebeln, grünen Speckböhnchen & gebratenen, neuen Kartoffeln..............24,50
Scaloppine di pollo al limone - Hähnchen-Zitronenschnitzelchen mit Pfifferlings-Taglierini, toskanischem Bohnensalat & Portweinjus..............................33,50
Steak Frites - gegrilltes Entrecôte vom australischen grain-fed Angus  (280g) mit cremigem Caesar Salad, Pommes Frites, Sauce Bernaise & bester Jus......42,90
Rosa gebratenes, kaltes Australian-grain-fed-Roastbeef mit hausgemachter Remoulade, bunten Blattsalaten, feinen Cornichons & knusprigen Röstkartoffeln...28,90 
Kontor Currywurst - Schlössers mild geräucherte Rostbratwurst (30 % Kalb) mit buntem Salat, Pommes Frites & hausgemachter Currysauce.....................14,50 
Wiener Schnitzel vom Kalb mit sahnigem Gurkensalat & Zitrone/Kaper/Sardelle wahlweise mit Pommes w ODERw lauwarmem Kartoffelsalat  klein  31,90   groß ....37,50

D E S S E R T  
MINI Mousse au Chocolat  w ODER w  MINI Crème brûlée  w ODER w  MINI Pastéis de nata - geflämmtes Vanille-Törtchen.............................................  2,90
Pfirsich-Topfen-Strudel-Röllchen mit frischen Erdbeeren und Vanillesauce...................................................................................................................12,90
Affogato al caffè - „ertrunkenes“ Vanille-Eis mit Espresso übergossen.........................................................................................................................  5,50 
Hausgemachte Apfel-Tarte mit Sahne oder Vanille-Eis..................................................................................................................................................	 9,50
Gratinierter Apfel-Birnen-Crumble mit karamelisierten Walnüssen & Vanilleeis.............................................................................................................11,50    
Café Gourmandise  - 4 kleine Köstlichkeiten: Mini Mousse, Mini Crème, Mini Crumble, Mini Sorbet & ein Espresso (oder Kaffee, Cappuccino etc. mit kleinem Aufpreis).13,90
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